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de apoio a doentes com cancro

PAULA GOUVIEA
pgouveia@acorianooriental pt

programa criado por

uma farmaceutica foi

adoptado por alguns

hospitais do Pais, entre os quais o

Hospital do Divino Espirito San-
to.

Chama-se “Tempo de Viver™e
passou agora a ser apoiado pela
Sociedade Portuguesa de Onco-
logia (SPO). O objectivo da ini-
ciativa da Roche Farmaceutica é
aumentar a qualidade devidae
adesio a terapéutica, bem como
diminuira fragilidade emocional
inerente a quem passa por uma
doenca do foro oncolégico.

Para ja destina-se a doentes
com cancroda mamae cancrodo
colon, mas visa abarcar outro tipo
de patologias a medida que for
progredindo.

Na pratica trata-se do acom-
panhamento personalizado de
doentes com cancro e dos seus fa-
miliares, desde 0 momento do
diagnostico até ao fim do trata-
mento. Um apoio especializado
prestado por equipas de enfer-
meiras e outros profissionais de
satude de Oneologia dos hospitais
envolvidos no projecto, feito de
forma presencial ou através de

contactos telefonicos regulares,

cada doente e esclarecer uma sé-
rie de davidas e questoes que sur-
gem diariamente.

“O que é o Cancro?”; Falar com
os meus filhos sobre cancro”,
“Vencer os efeitos emocionais do
cancro”; “Ultrapassar aqueda do
cabelo” e “Ultrapassar a falta de
apetite”, sao alguns dos temas
abordados nos folhetos produzi-

dos no Ambito do “Tempo de Vi-
ver”.

Mas para além destes mate-
riais educativos, existe aindauma
linha telefonica em funciona-
mento, de segunda a sexta-feira.

Os principais beneficios do
“Tempo de Viver” sao, assim, re-
fere uma nota de imprensa, “um
maior sucesso terapéutico e mo-
tivacao para o tratamento, asso-
ciados a melhor qualidade de
vida". Segundo a mesma nota, “o
programa esta em franco cresci-
mento e espera-se que nos pro-
ximos meses seja implementado
noutros hospitais do Pais”.

Para Ricardo da Luz, presi-
dente da Sociedade Portuguesa
de Oncologia, a SPO nio pode-
ria deixar de apoiar o projecto,
“nao so pelos objectivos a que se
propde mas também pelos bene-
ficios ja demonstrados”, isto “ten-
do em conta que a ac¢ao desen-
volvida pela SPO tem como fina-
lidade a luta pela evolugao
continua da pratica oncologica,
na qual se inclui a qualidade dos
cuidados”.

Anténio Alberto Rodrigues,
director-geral da Roche Farma-
céutica, por suavez, sublinhou
que “o Programa Tempo de Viver

enquadra-se na nossa politica de
responsabilidade social e mate-
rializa de forma clara a nossa vi-
sao de que os doentes estdo no
centro de tudo o que fazemos”.
Até porque, acrescentou, “acredi-
tamos que com este projecto es-
tamos a agregar valor aos hospi-
tais, aos profissionais de satide e
sobretudo aos doentes e as suas
familias”,

Diz por isso que “o Alto Patro-
cinio da Sociedade Portuguesa de
Oncologia é um motivo de gran-
de orgulho para nos, ja que va-
lida a importéncia e inovagio do
Programa Tempo de Viver”. ¢

CARLOS DUARTE

Doentes com cancro em tratamento no Hospital de Ponta Delgada tém acompanhamento personalizado

5.




"y
> . . Tiragem: 5015 P4g: 1
CISION Acoriano Oriental
Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
Period.: Diaria Area: 6,97 x 6,85 cm?
ID: 34749138 25-03-2011 Ambito: Regional Corte: 2 de 2

Hospital com
projecto para
apoiar doentes
com cancro

“Tempo de Viver” é o nome do projecto
iniciado no Hospital de Ponta Delgada
que apoia pessoas Com Cancro PAGINAS



