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“Tempo de Viver” prop6e melhores condigdes para

doentes oncoldgicos

O programa da Sociedade Portuguesa de Oncologia quer dar aos
doentes “um acompanhamento continuado, proactivo, em relagdo
aquilo que é habitual, que é meramente reactivo”.

Tempo de Viver” € um programa inovador em Portugal, com o objectivo
de dar um acompanhamento personalizado aos doentes com cancro e
aos seus familiares. Trata-se de uma parceria entre um laboratério
farmacéutico e os hospitais com o alto patrocinio da Sociedade
Portuguesa de Oncologia

Este acompanhamento permite seguir de perto os doentes, esclarecer
duvidas, como refere Ricardo da Luz, Presidente da Sociedade
Portuguesa de Oncologia, “de maneira a que o doente se sinta muito
mais acompanhado e muito mais seguro daquilo que lhe esta a ser
feito”.

Este apoio é dado por enfermeiros, médicos, psicélogos e
fisioterapeutas aos doentes com cancro da mama e do célon, que sé@o
os mais frequentes. O programa ja esta em funcionamento em trés
hospitais: no IPO em Lisboa, no Sdo Joao no Porto, e no Divino Esp rito
Santo, nos Acores. Ricardo da Luz afirma que os resultados tém sido
muito positivos: “Tém sido fantasticos, podemos dizer. Nota-se a
diferenca do que é que € um acompanhamento continuado, proactivo,
em relacgédo aquilo que é habitual, que é meramente reactivo”

Ainda este ano, o programa “Tempo de Viver” dever ser alargado a
outros hospitais.
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