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Comentar

“Tempo de Viver” propõe melhores condições para doentes

oncológicos

O programa da Sociedade Portuguesa

de Oncologia quer dar aos doentes

“um acompanhamento con%nuado,

proac%vo, em relação àquilo que é

habitual, que é meramente reac%vo”.

“Tempo de Viver” é um programa inovador em Portugal, com o objec�vo de dar um

acompanhamento personalizado aos doentes com cancro e aos seus familiares. Trata‐se de uma

parceria entre um laboratório farmacêu�co e os hospitais com o alto patrocínio da Sociedade

Portuguesa de Oncologia.

Este acompanhamento permite seguir de perto os doentes, esclarecer duvidas, como refere

Ricardo da Luz, Presidente da Sociedade Portuguesa de Oncologia, “de maneira a que o doente

se sinta muito mais acompanhado e muito mais seguro daquilo que lhe está a ser feito”.

Este apoio é dado por enfermeiros, médicos, psicólogos e fisioterapeutas aos doentes com

cancro da mama e do cólon, que são os mais frequentes. O programa já está em funcionamento

em três hospitais: no IPO em Lisboa, no São Joao no Porto, e no Divino Espírito Santo, nos

Açores. Ricardo da Luz afirma que os resultados têm sido muito posi�vos: “Têm sido fantás�cos,

podemos dizer. Nota‐se a diferença do que é que é um acompanhamento con�nuado,

proac�vo, em relação àquilo que é habitual, que é meramente reac�vo”.

Ainda este ano, o programa “Tempo de Viver” deverá ser alargado a outros hospitais.
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TINA TURNER:  WE DON'T NEED ANOTHER HERO
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