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Portugueses “confusos” sol

O conhecimento dos portugueses
sobre o cancro deve-se mais aos
meios de comumicagao e aos fami-
liares e amigos do que aos profis-
sionais einstitui¢oes desatide, se-
gundo um estudo a divalgar hoje
em Albufeira, no 122 Congresso
Nacional de Oncologia.

O estudo - “Grau de conheci-
mento, percepgoes e comporta-
mentos face as doencas oncolo-
gicas” -, da Sociedade Portugue-
sa de Oncologia, indica que a
televisao surge como a fonte pri-
mordial para conseguir informa-
coes sabre as doencas oncologi-
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cas, seguindo-se os familiares e
amigos, os jornais, ainternet e os
folhetos informativos. Os centros
de satide e hospitaissao fontes de
informacao sobre os caneros para
30,3% dosinquiridos, enquanto
os profissionais de satide sao fon-
te para 29% dos queparticiparam
no inquérito. Quase 60% dos in-
quiridos afirmaram que nao cos-
tumam pesquisar pro-activamen-
te informacoes sobre cancros. De
entre aqueles que pesquisam
(41,1%), a internet constitui o
principal meio dereferéncia, sen-
domesmo utilizado por mais de
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trés quartos destes inquiridos. O
estudo —realizado com base em
1.281 inquéritos - revelonainda
que “os portugueses tém uma
ideia desfasada darealidade on-
colégicanacional”. Apesar dese
considerarem “muitobem”, “bem”
e“razoavelmente informados” so-
bre as doencas oncologicas
(70,8%), quando questionados so-
bre quais os tumores commaior
incidéncia em Portugal aponta-
ram o cancro da mama como o
mais frequente (46,4%), seguido
do pulmao (15,4%), colorrectal
(6,2%), lencemia (4,8%), dapros-
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bre tipos de cancro

tata (3,49%), colo dotitero (2,7%),
pele (dois por cento), linfoma
(1,5%) e cancro datiréide (0,3%).
Isto apesar dosdados do Regis-
to Oncologico Nacional de 2005,
referentes aos tumores com loca-
lizacGes comuns aos dois sexos,
concluirem que omais frequente é
ocancrocolorrectal comumataxa
de 42,76 por 100 mil pes-
soas/ano), seguido da mama
(40,67/100 mil), proéstata
(34,20/100 mil), pele (20,12/100
mil), bronquios e pulmao
(20,10/100 mil) e estomago
(19,93/100mil).»



