
RECUPERE O SEU CORPO, O SEU MOVIMENTO… E O SEU BEM-ESTARRECUPERE O SEU CORPO, O SEU MOVIMENTO… E O SEU BEM-ESTAR

  FISIOTERAPIA
ONCOLÓGICA

// Se vai ser ou foi submetida a uma intervenção cirúrgica da mama…

// Se sente dor, rigidez no braço ou limitação de movimentos…

// Se nota inchaço ou desconforto no braço ou 
na mama…

// Se quer recuperar mais 
rapidamente e evitar 
complicações…

A FISIOTERAPIA 
ONCOLÓGICA

DO MAMA HELP
pode ajudar!

!



PESSOA COLETIVA COM ESTATUTO DE UTILIDADE PÚBLICA
Rua da Constituição, 2096/2106 • 4250-163 Porto

Tel 222 060 100 • Tm 967 097 391 • info@mamahelp.pt

facebook.com/mamahelp  //  instagram.com/mamahelpporto/

SAIBA MAIS EM:
!

Marque já a sua avaliação

// Reduzir a dor e o desconforto

// Melhorar a cicatrização e a 
mobilidade

// Minimizar o linfedema

// Aumentar a qualidade de vida

// Melhorar as atividades
da vida diária

Com técnicas específicas e adaptadas a cada fase
do tratamento, ajudamos a:

PROFISSIONAIS DE EXCELÊNCIA COM MAIS
DE 14 ANOS DE EXPERIÊNCIA

EM FISIOTERAPIA ONCOLÓGICA

info@mamahelp.pt967 097 391 www.mamahelp.pt

VENHA, VAI VER QUE FAZ SENTIDO!


